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〒４１０‐００３２ 沼津市日の出町１‐１５ サンウェルぬまづ内 

 
サンウェルぬまづにて子どもの居場所づくりセミナーを行います 

沼津市で子どもの居場所づくりに取り組みたいと考えている方を応援するためのセミナーを開催します。子どもの居場所に

関する基礎知識や支援の説明、事例紹介等を行います。子どもの居場所づくりを始めたい方、お手伝いしたい方、ちょっとだ

け興味がある方、お気軽にご参加ください。 

受講をご希望される方は（福）沼津市社会福祉協議会まで電話（TEL：０５５－９２２－１５００）またはメー

ル（numazu‐shakyo‐kouza@docomo.ne.jp）にてお申し込みください。下記からもお申し込みが可能です。お申

し込み時に会場・WEB いずれかをお伝えください。 

 

日 時：７月９日（土） １３：３０～１５：３０ 

場 所：沼津市日の出町１‐１５ サンウェルぬまづ ２階大会議室 

      WEB同時開催（Zoom） 

受講料：無料 

定 員：５０人 

持ち物：マスク・筆記用具 

 

 

 

 

 

 

子どもの居場所とは「子どもが家や学校以外にひとりでも安心して過

ごすことができる地域における居場所」のことであり、一般的な例とし

て、子ども食堂や学習支援等がよく知られています。 

地域にはひとり親家庭や共働き等で、夜遅くまでひとりで過ごす子ど

もや、貧困や虐待等様々な困難を抱え、誰にも相談できずに抱え込んで

しまう子どももいます。 

子どもの居場所は、地域の大人との温かいつながりをつくる場とし

て、また困難を抱える子どもや家庭に気づき必要な支援につなぐこと

も、子どもの居場所の役割として期待されています。 

 

 

 

▼お申し込みはこちら 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

傾聴ボランティアグループうさぎは、お話を聴いて欲しい方の身近な話し相手として、またその方自身の心の負担が軽く

なるようお手伝いをする活動を行っています。身近な人には話しにくいけれど、誰かにちょっと話を聴いてほしいという方のお

こしをお待ちしています。 

 

サンウェルぬまづで傾聴ボランティア活動を行っています 

こころの病気や精神障がいのある方への理解を深めるため、 

症状や支援の仕組み等精神保健福祉について学びます。 

目には見えないけれど悩んでいる人はそばにいます。私たち 

ができることを一緒に考えましょう。参加費は無料です。沼 

津市内で精神保健福祉に興味がある方、ボランティア活 

動に興味がある方であれば、どなたでも参加可能です。 

受講をご希望の方は電話（TEL：０５５－９２２ 

－１５００）またはメール（numazu‐shakyo‐kou 

za@docomo.ne.jp）にてお申し込みください。メール 

の場合は、題名に「精神保健ボラ講座申し込み」文章欄 

に「お名前、ご住所、ご連絡先」をご記入ください。お申し込 

みは７月８日（金）９時からです。 

 

やさしい精神保健福祉ボランティア養成講座受講生募集 

沼津市ボランティアセンターではサンウェルぬまづ３階貸付相談ブース横の掲

示板にてボランティア情報を発信しています。沼津市ボランティアセンターからのお

知らせ他、ボランティア団体・個人からのお知らせ、ボランティア募集、企業・法人

からのボランティア助成金情報等も掲示しています。また、向かいの壁にもボラン

ティアを含む様々な情報を掲示しています。 

掲示板に掲示を希望する団体は沼津市ボランティアセンター（TEL：０５５

－９２２－１５００）までご相談ください。  

また、その他助成金等の情報につきましては（福）静岡県社会福祉協議会

（http://shizuoka‐wel.jp/help/subsidy/）や静岡県ボランティア協

会（https://shizuvol.jp/information/）等でもお知らせしています。 

 

 

サンウェルぬまづ掲示板にてボランティア情報を発信しています 



   

  

 

 

 

  

ビューティフルアースではボランティアとしてビーチクリーン活動に参加していただける方を募集しています。ご不明な点等ご

ざいましたら、沼津市ボランティアセンター（TEL：０５５－９２２－１５００）までご連絡ください。 

 

 

 

 

一緒にビーチクリーンに参加しませんか 

ぬまづ観光ボランティアガイド養成講座説明会参加者募集 
ぬまづ観光ボランティアガイドでは新規会員を募集しています。沼津の歴史・文化を学び、観光ガイドとして一緒に活動し

てみませんか。ご不明な点等はぬまづ観光ボランティアガイド前田様（TEL：０９０－５８５９－９７６３）までお問い

合わせください。申込受付後、説明会と養成講座の詳細をご案内します。 

 

 

日  時：８月２７日（土） １０：００～ 

場 所：サンウェルぬまづ 3階可動仕切り会議室 

申 込：ハガキまたは FAXで以下の連絡先に氏名・住所・年齢 

電話番号をご連絡ください。 

＜宛先＞ 〒４１０－０８０１ 沼津市大手町１－１－１ アントレ２階 

       NPO法人沼津観光協会内 ぬまづ観光ボランティアガイド 

＜FAX＞ ０５５－９６４－１３０１ 

申込締切は８月２０日（土）です。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

４月のボランティア相談状況 ５月のボランティア相談状況 

ボランティア相談 6 件  ボランティア相談 8 件 

ボランティア依頼 9 件  ボランティア依頼 7 件 

合計 １５件  合計 １５件 

沼津市ボランティア連絡協議会とは・・・ 

ボランティア活動のつながりを広げていくことを目的に、ボランティアセンターに登録している個人・グループの有志で結成

された組織です。交流会や研修会、活動発表会等を開催しています。連絡協議会への加盟をご希望の方は、沼津市ボ

ランティアセンターにご連絡ください。会員になって一緒に活動しませんか？ 

お問い合せ：沼津市ボランティアセンター（℡：０５５－９２２－１５００） 

 

 

ご協力ありがとうございました！ 

使用済み切手・書き損じハガキ・牛乳パック・各種プリペイドカード等のお持込み 

令和４年４月１日（金）から令和４年５月３１日（火）まで 

 ◆ぬまづ観光ボランティアガイド 様 ◆宮代 清一 様 

◆沼津ハーモニカクラブ 様 ◆千本ハーモニカクラブ 様 ◆匿名多数 

 

 

 

＜次回の「ぺんぎん」は８月１５日号です＞

 

沼津市ボランティアセンターでは、沼津市ボランティアニュースぺんぎん（偶数月１５日頃に発行）に掲

載する記事を随時募集しています。ボランティアを募集したい方、自分の取り組むボランティアを知ってほし

い方等、記事の掲載をご希望の方は、７月１５日頃までにご連絡ください。ご希望があれば取材にも伺

わせて頂きます。 

沼津市ボランティアセンターでは、使用済み切手、書き損じハガキ、未使用のテレフォンカード等を集めています。使用済み切

手はボランティア団体を通じ、海外医療協力等への活動に利用されます。牛乳パックは沼津市内の社会福祉法人共生会の行

う古紙回収で活用されます。テレフォンカードは生活困窮者等にお渡ししています。ご不要のものがございましたら、サンウェルぬま

づ２階の沼津市ボランティアセンターへお持ちください。ご協力よろしくお願いします。 

ボランティア相談を実施しています！ 


